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RACCOLTA CAMPIONE URINA DI 24 ORE: 

1) Ritirare n° 1 contenitore  dal Laboratorio Analisi; 

2) Durante la raccolta il recipiente va tenuto in luogo fresco e lontano 

da fonti di calore (eventualmente anche in frigorifero ma nella 

parte bassa). 

3) La raccolta si effettua il giorno precedente la consegna in 

laboratorio con le seguenti modalità: 

• eliminare la prima urina del mattino; 

• raccogliere tutta l’urina successivamente emessa sino alla 

prima del mattino seguente (va anche compresa nella 

raccolta). 

4) Durante la raccolta, salvo diversa indicazione del medico curante, 

bere normalmente (comunque almeno 1.5 litri) e non interrompere 

l’abituale assunzione di eventuali farmaci. 

5) Riportare sul recipiente i dati identificativi (cognome, nome, data 

di nascita e data di raccolta). 

 


