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RACCOLTA CAMPIONE URINA PER ESAME CITOLOGICO URINARIO

L’esame viene effettuato su tre campioni di urina di tre giorni

consecutivi.

1) ritirare n° 3 contenitori dal laboratorio;

2) eliminare la prima urina del mattino, bere abbondantemente acqua
(circa 500 ml - 2 bicchieri di acqua) e camminare un po’;

3) dopo circa un’ora raccogliere ’urina in uno dei tre contenitori e
riporre il contenitore nel frigorifero;

4) ripetere le stesse operazioni (punti 2 e 3) nei due giorni successivi
con gli altri due contenitori;

5) identificare ogni contenitore con COGNOME, NOME, DATA DI
NASCITA e DATA DEL GIORNO DI RACCOLTA;

6) consegnare tutti e tre i contenitori al Laboratorio entro le ore

10.00 del mattino dell’ultimo giorno di raccolta.
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