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GUIDA ALLA COMPILAZIONE Parola chiave: ecgdinamico
FLASH CARD E.C.G. DINAMICO
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e L’elettrocardiogramma dinamico e la registrazione su FLASH CARD dell’attivita elettrica del
cuore nel soggetto libero di muoversi e di svolgere le abituali attivita della vita quotidiana.

e La FLASH CARD viene successivamente analizzata con ’aiuto di un computer e gli eventi piu
significativi possono essere trascritti su carta.

e E’ molto importante che il Medico conosca con esattezza cio che il soggetto ha fatto nel corso
della giornata e come si e sentito. E’ bene, quindi, annotare con precisione sul diario ogni
singola attivita svolta, eventuali disturbi accusati (specificando l’ora dell’inizio e della fine),
emozioni provate, l’ora di assunzione dei farmaci.

ESEMPIO:
ORA ATTIVITA’ DISTURBI
08.00 Mi alzo dal letto
09.45 Salgo due piani di scale Dolore al petto durata 2 min
13.30 Seduto in poltrona
o o

S| RACCOMANDA DI AVERE LA MASSIMA CURA DELL’APPARECCHIO, DI SALVAGUARDARLO DA OGNI
URTO, DI NON MANOMETTERLO E DI NON IMMERGERLO IN LIQUIDI.
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