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1.

SCOPO

Lo scopo della seguente istruzione & quello di formare gli operatori della Casa di Cura sulla

corretta modalita di esecuzione e gestione dei risultati dei tamponi molecolari (naso-

faringei e salivari) e rapidi (nasali) COVID-19.

Tale istruzione si rende necessaria dal momento che é stato introdotto questo esame per

tutte le persone che afferiscono alla Casa di Cura per un intervento chirurgico.

2. MODALITA OPERATIVE

a) ACCETTAZIONE ESAME
il personale di laboratorio o il personale del prericovero prenota I’esame su Sysmed,

utilizzando uno di questi codici.

° tampone molecolare nasofaringeo codificato su Sysmed con codici differenti:

v

44100:

pazienti che accedono in clinica per un intervento chirurgico
pazienti della casa di Cura San Michele,

pazienti della casa di Cura Sant’Anna di Casale,

pazienti ambulatoriali che effettuano il tampone a proprio carico
per motivi di lavoro, di viaggio, ecc

pazienti inviati dalle ditte per motivi di medicina del lavoro.

v 44140 - pazienti che vengono dimessi dalla Casa di Cura
v 44110 - pazienti che vengono dimessi dalla Casa di Cura e che si
pagano l’esame
v 44170 - pazienti che vengono trasferiti alla struttura La Residenza di
Rodello
v 44180 - pazienti che vengono trasferiti alla struttura Sant’Anna di
Imperia
v 44190 - pazienti che vengono trasferiti alla struttura Villa Serena di
Piossasco
4 44130 - pazienti che vengono trasferiti alla struttura Sant’Anna di
Asti
v 44160 - pazienti che vengono trasferiti alla struttura Stella del
Mattino di Boves
v 44120 - tampone per accompagnatore
° tampone rapido nasale codificato su Sysmed con il codice 44500
° tampone molecolare salivare codificato su Sysmed con il codice 44600
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b) ESECUZIONE DEL TAMPONE

Il Personale infermieristico esegue il tampone secondo le seguenti istruzioni:

TAMPONE MOLECOLARE NASOFARINGEO E RAPIDO NASALE

Il tampone o naso-faringeo o nasale & un esame rapido sia per gli adulti che per i
bambini: si esegue in pochi secondi.

E una procedura semplice, poco invasiva e poco fastidiosa. Viene effettuato
utilizzando un bastoncino con un piccolo cotton fioc a una estremita, che viene
introdotto, nel caso del tampone nasofaringeo, prima nella gola, procedendo a
toccare 'arcata sopra le tonsille, poi nelle narici, procedendo fino a raggiungere la

parete posteriore del rinofaringe, dove viene ruotato delicatamente ed estratto.

TAMPONE RAPIDO NASALE

La procedura € la medesima, ma si effettua solo nel naso.

TAMPONE MOLECOLARE SALIVARE

It tampone salivare & un esame rapido sia per gli adulti che per i bambini: si esegue in
poco pil di un minuto.

E una procedura semplice, poco invasiva e poco fastidiosa. Viene effettuato
utilizzando un bastoncino con una spugnetta ad una estremitd che deve essere
passata all’interno delle mucose del cavo orale e appoggiata sulla lingua, il tutto per

la durata di circa un minuto.
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Procedimento su tampone I

{

TAMPONE MOLECOLARE NASOFARINGEO: It bastoncino & inserito in una provetta
contenente un liquido di trasporto, per poi essere inviato al laboratorio che esegue
l’analisi. Su ogni provetta & incollata l'etichetta identificativa del campione da

analizzare.

TAMPONE MOLECOLARE SALIVARE: Il bastoncino € inserito in una provetta di
trasporto, per poi essere inviato al laboratorio che esegue ’analisi. Su ogni provetta e

incollata ’etichetta identificativa del campione da analizzare.

TAMPONE RAPIDO NASALE: Il bastoncino € inserito in una provetta contenente un
agente di estrazione e ruotato almeno cinque volte (circa un minuto); viene quindi
rimosso, avendo cura di comprimere le pareti della provetta sul bastoncino, al fine di
trattenere tutto il materiale biologico.

Tre gocce di liquido sono seminate sull’apposita card, correttamente identificata con
i dati del paziente. Si attendono 15 minuti per leggere il risultato, operazione svolta
dal personale infermieristico o di laboratorio.

Per ottimizzare |’esecuzione dei tamponi ai pazienti preoperatori € stata predisposta
una griglia che consente all’operatore di gestire in modo ordinato ’esecuzione di pit

tamponi in sequenza.
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c) INVIO DEI TAMPONI MOLECOLARI (NASO FARINGEI e SALIVARI) AL

LABORATORIO LAMAT

Dal gestionale di laboratorio (SYSMED), il personale di laboratorio verifica di avere
tutti i dati necessari per il laboratorio LAMAT (cognome, nome, luogo e data di
nascita, codice fiscale, luogo di residenza, numero e tipologia di documento di
riconoscimento, numero telefonico di cellulare). Successivamente provvede ad
esportare le richieste di analisi direttamente sul gestionale del LAMAT. | campioni,

opportunamente etichettati, vengono preparati per essere consegnati al corriere.

d) GESTIONE DEI RISULTATI

TAMPONE MOLECOLARE NASOFARINGEO e SALIVARE

Il laboratorio LAMAT fornisce i risultati circa 24 ore dopo l’esecuzione e li rende
disponibili sul proprio portale consuttabile on line. | referti vengono scaricati in
laboratorio analisi e inseriti manualmente sul gestionale SYSMED. Quindi vengono
firmati, stampati e distribuiti ai vari reparti. | risultati vengono inseriti sulla

piattaforma regionale COVID direttamente dal LAMAT.

TAMPONE RAPIDO NASALE

Dopo 15 minuti i tamponi sono refertati da personale di laboratorio su Sysmed,
firmati, stampati e distribuiti ai vari reparti. | risultati dei singoli tamponi sono

inseriti sulla piattaforma regionale COVID, dal personale di laboratorio.
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