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CARTELLA RIABILITATIVA 

Paziente  ______________________________________________________   Codice _____________    Letto ______ 

Data di Nascita ____________________________   Data Ricovero _________________________________________   

Provenienza ____________________________________________   Telefono  _______________________________   

PATOLOGIA 
 
 
 
 
ANAMNESI 
 
 
 
 
 

VALUTAZIONE INIZIALE FISIOTERAPICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Collaborazione □ Scarsa               □ Discreta                □ Buona 

Resistenza allo sforzo □ Scarsa               □ Discreta                □ Buona 
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       PROGRAMMA RIABILITATIVO 
  NOTE 
Valutazione fisioterapica (V.F.) □  
 
Rieducazione neuromotoria (R.M.)   

Mobilizzazione poliarticolare  □  

Rieducazione del tronco □  

Rinforzo muscolare □  

Rieducazione ai passaggi posturali □  

Rieducazione della manualità fine □  

Riabilitazione respiratoria □  

Trattamento logopedico □  

 
Rieducazione al passo (R.P.)   

Rieducazione dell’equilibrio  □  

Rieducazione dell’ortostatismo □  

Esercizi posturali (E.P.) □  

   

Rinforzo muscolare □  
 
Addestramento alla salita e alla discesa delle scale □  
 
Meccanoterapia (MEC.) □  
 
Terapia fisica   

M.G. = Magnetoterapia □  

U.S. = Ultrasuoni □  

E.T. = Elettroterapia □  

L.T. = Laser Terapia □  
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PLANNING RIABILITATIVO 

DATA 8.00 8.30 9.00 9.30 10.00 10.30 11.00 11.30 13.00 13.30 14.00 14.30 15.00 15.30 

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                
 

VALUTAZIONE FINALE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Data _______________    Firma del fisioterapista __________________________ 


