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1. SCOPO
Lo scopo della seguente istruzione & quello di rendere uniforme il
comportamento degli operatori durante la visita medica.

2. MODALITA’ OPERATIVE

Visita Fisiatrica
Il paziente viene sottoposto a visita medica per la compilazione dell’anamnesi

familiare, fisiologica, patologica remota, prossima ed esame obiettivo e viene
redatta la Cartella Clinica.

Il paziente viene quindi sottoposto ad esame obiettivo generale, ad esame
fisiatrico e/o altro ritenuto necessario dall’equipe medica.

Sulla base dell’ipotesi diagnostica vengono predisposti gli accertamenti ancora
necessari a convalidare la diagnosi secondo le linee guida per la patologia.

Il medico Fisiatra annota in Cartella Clinica il programma riabilitativo a breve
termine.

Entro 48 h dalla data di Ricovero redige il P.R.I.

Quotidianamente il Medico Fisiatra effettua il giro visita dei pazienti

ricoverati in reparto.

Preparazione infermieristica della Visita Fisiatrica:
Prima dell’arrivo del medico in reparto, U’IP prepara l’occorrente per la visita

medica:

1)  le Cartelle Cliniche con i quaderni contenenti i cardex della terapia;
2) le Cartelle Infermieristiche;

3) le richieste necessarie per esami ematici e strumentali;

Successivamente controlla le Cartelle dei clienti dimessi in giornata e prepara

le relative buste.
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Durante la visita medica U’Infermiere:
1. collabora con il medico comunicando informazioni sullo stato di salute del

cliente rispetto il giorno precedente (tali informazioni risultano dalla
Cartella Infermieristica);

2. informa il medico su eventuali esami eseguiti o la data della prossima
esecuzione;

3. aiuta il paziente ad assumere la postura corretta per eseguire la visita;

4. invita il medico a compilare le richieste di esami strumentali (qualora lo
ritenga necessario) utili per l’approfondimento diagnostico.

Terminata la visita UInfermiere:
1. controlla nuovamente la Cartella Clinica del paziente;
2. trascrive sulla Cartella Infermieristica tutti i cambiamenti avvenuti.
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